- l-l



Hot Stone

Pietre calde, fredde e chakra

INFO: 1.5 giorni * teoria con videoproiettore e manule su DVD e pratica con tutto il materiale a disposizione

[ Metodo proposto € innovativo sia per chi inizia
ad approcciarsi al mondo delle PietreBasaltiche
Calde, sia per chi conosce gia queste tecniche e
vuole approfondirlo con nuove metodologie sia
sul piano energetico che estetico-muscolare.

Durante il Corso I'Allievo avra modo di com-
prendere il funzionamento del sistema dei Chakra
e come interagire con esso per mezzo del Potere
Curativo, a livello emozionale-energetico, delle
Pietre Basaltiche Calde. Tramite degli appositi
esercizi fisici 'operatore apprendera il segreto
per mantenere aperto il flusso dell'energia dei
Chakra aumentando cosi il proprio livello energe-
tico e di concentrazione.

Il Corso insegna una pratica con manualita sem-
plici, digitopressioni sulla schiena, sul collo, la testa,
le braccia, le gambe di effetto immediato per il
dissolvimento dello stress e I'attivazione delle
Endorfine del piacere atte ad abbassare la soglia
del sistema Simpatico ed alzare quella del sistema
Parasimpatico. Tutto cio svolto in 20/25 minuti
il massaggio rilassa in profondita il ricevente ed
abbatte lo stress.

Cio né ha determinato il grande successo negli
ambienti quali stand fieristici, Aereoporti, parruc-
chieri, centri estetici e Benessere, studi medici, etc.

Verra spiegato come materia ed energia
interagiscono fra loro a livello quantistico e
perche la pietra basaltica ha queste qualita che
le permettono di entrare in Risonanza con il
nostro Sistema; di fatto € un percorso di crescita
Personale che Vi permettera di usare al meglio il
talento personale che ognuno di noi ha.

Verranno spiegati tutti i Benefici che le Pietre
Basaltiche Calde apportano sulla muscolatura e
I'effetto bio-rilassante che hanno sulla psiche e
sul sistema nervoso; verranno spiegate e provate
tutte le manualita con interazione diretta fra i
partecipanti per consentire di percepire tutti i
benfici che tale trattamento comporta.

Il corso presenta una prima parte teorica con
spiegazione del Sistema dei meridiani principali e
in particolare di quelli che attraversano la parte
posteriore del corpo, attivazione e sblocco dei
punti (fuori meridiano) o trigger per il dissol-
vimento del dolore localizzato e delle tensioni
emozionali-mentali ad essi correlati.

La seconda parte e strutturata con messa in
pratica dei partecipanti di quanto appreso nella
lezione teorica, con allenamento sulla postura,
respirazione del terapeuta, individuazione dei
meridiani, punti trigger e sequenza delle manualita

Faﬁaﬁz}m' alle Evbe

INFO: 1 giorno e teoria con videoproiettore e pratica con tutto il materiale a disposizione

E'un trattamento e metodo che nasce dalla Tradi-
zione della Medicina Thailandese segue i percorsi
energetici-sanguigni detti “SEN" con movimenti
dei fagottini destrogiro, tale procedura coadiuvata
da specifiche visualizzazioni sui colori purifica

il sistema sanguigno disintossicando gli organi
emuntori portando beneficio, energia e salute

a tutto il Sistema. Il metodo di trattamento ¢
semplice ed efficace e non prevede pre-requisiti
di conoscenza della medicina Ayurveda o Thai.

Verranno adoperate le Pietre di Marmo
ghiacciate per consentire un effetto tonificante e
migliorare il microcircolo con conseguente ridu-
zione degli inestetismi della cellulite edematosa e
compatta; tale contrasto caldo/freddo previene le
problematiche dovute alle rotture dei capillari e
delle vene nelle gambe e nel corpo; aumentando
il metabolismo degli organi interni con beneficio
disintossicante su tutto 'apparato.

Comprensivo di Attestato di Partecipazione,
Dispensa Corso

con pressioni palmari, digitopressioni con pollice e
gomito. | partecipanti saranno a loro volta opera-
tori e riceventi per valutare su se stessi il grado di
beneficio indotto dal trattamento stesso.

Le Sedie Ergonomiche usate nel Corso sono di
produzione della Clup Tzu; hanno la caratteristica
di essere particolarmente leggere e resistenti e
facilmente regolabili; in dotazione viene data una
comoda borsa con ruote.

Comprensivo di Attestato di Partecipazione e
Dispensa Corso.

| Fagottini usati sono della Clup Tzu della migliore
qualita sia di origine Ayurvedica che Thai.

Comprensivo di Attestato di Partecipazione,
Dispensa corso e Foto gallery.



EFvento - Mass

2072 22 al 24 giugno

Domenica - 05 febbraio - Bologna 3 giorni, Hot Stone - Fagottini - Delfini

Domenica - Ol aprile - Roma

Domenica - 20 maggio - Sarzana (SP) Quest'anno per I'evento massaggio abbiamo
scelto Viareggio in Toscana, famosa localita
balneare.

Investimento: (IVA inclusa)

* Solo il corso: 189,00 Euro

* Set da 54 pietre calde e scaldapietre Caldera: 239,00 Euro
* Set pietre fredde: 59,00 e pietre chakra:|9,00 Euro

Quest'anno per I'evento spettacolo abbiamo scelto Viareggio in Tosca-
na, famosa localita balneare.

Questo Corso alternera momenti di Studio in cui impareremo ['utiliz-
zo delle Pietre basaltiche calde e dei Fagottini ad un incredibile mix di
natura e liberta, di sapori, emozioni, colori e sorprese.

Il Corso & un vero e proprio percorso di Crescita Personale che
permettera anche di apprendere delle tecniche di massaggio utile per
la propria attivita professionale.

Durante le 3 giornate afterneremo attivita di teoria e pratica con
sessioni di massaggio e meditazione.

Venerdi 22-06-201 | dalle 9,00 alle 13,00 ci sara il primo incontro del
gruppo con la parte teorica del corso di Hot Stone Massage. Alle
14,30 c'imbarcheremo alla volta del mare aperto per la pesca fotogra-
fica e l'incontro con i DELFINI, a bordo consumeremo una cena sotto
le stelle, rientro alle 22,00...un’esperienza unical..

Proseguiremo nella giornata di Sabato |2 alle ore 8,30 con lo
streatching dei Meridiani che faremo sulla spiaggia in contatto con la
natura! Poi proseguiremo con il Corso Hot Stone Massage in versione
pratica con tutte le manualita delle pietre basaltiche calde in posizione,
prona, supina e viso. Termineremo con il trattamento alle Pietre di
marmo Ghiacciate che ci tonifichera e ci preparera all'evento della
serata.

Una CENA (Opzionale) tutti insieme in riva al mare a base di pesce.

Domenica |3 alle ore 8,30 ci incontreremo per la Heart Chakra
Meditation, poi proseguiremo con il Corso dei Tamponcini, con l'aiuto
del vapore caldo impareremo a sfruttare gli enzimi presenti nelle erbe
allinterno dei Tamponcini Caldi che passati lungo i percorsi Sanguigni
del Corpo attiveranno la detossificazione, promuoveranno la circola-
zione e decontrattureranno le tensioni muscolari; termineremo verso
le 17,00.

Come ultima opzione partiremo alla volta delle Terme di Undulna ai
Ronchi di Massa per un bagno rilassante nella piscina termale.

Potete partecipare anche a uno o due corsi, per chi fa tutti e due i

20 72 corsi c’é una condizione speciale.

All'interno dell'‘Evento Studio
CONTATTATECI PER INFORMAZIONI DETTAGLIATE (IVA inclusa)

domenica - 24 Giugno - Viareggio « Corso: 349,00 Euro per prenottazioni prima del 10.05.1 1, dopo 379,00
« Set da 54 pietre calde e scaldapietre Caldera: 239,00 Euro
Investimento: (IVA inclusa) * Set pietre fredde: 59,00 e pietre chakra:19,00 Euro

* Corso: 149,00 Euro



Formazione e 7%&&1)&%

Sia come Clap Tzu che come Accademia Massaggi Olistici poniamo al centro dell'attenzione gli aspetti energetici
dell'essere umano; la nostra visione € che ogni massaggiatore nel mondo possa avere un
lettino ergonomico, ben fatto, che sia stato prodotto con sostanze atossiche e in modo eco-compatibile.

Pensiamo che i protocolli di massaggio debbano essere ideati per stimolare nuove sensazioni ed endorfine del
piacere a chi lo riceve, ma anche per chi lo pratica deve avere la possibilita di lavorare in sicurezza e in uno stato
di gioia; cio permettera di offrire un trattamento che dara benefici sia sul piano fisico-muscolare che psichico-
energetico.

Tutto questo grazie allinsegnamento di particolari respirazioni, all'uso delle visualizzazioni e manualita complete
effettuate con la giusta postura in modo da eviare problematiche fisico-muscolari di chi lo effettua.

Insegnamo all operatore come ricaricarsi tra un massaggio e l'altro per potere avere a fine serata 'energia da
dedicare del tempo a se stessi e alla propria vita.

Visualizziamo sempre e costantemente dei nuovi protocolli di massaggio innovativi che possano lasciare una
memoria, un ricordo nel tempo a chi li riceve ed evochino la nostra natura piti profonda.

In sostanza appllichiamo i concetti ENERGETICI NATURALI all'essere umano considerandolo sempre in cam-
mino attraverso il proprio percorso evolutivo, rispettando quindi i limiti, ma anche riscoprendo e valorizzando i
talenti di chi intende diventare un Massaggiatore per la vita.

Wd WU’L‘[’ Clap Tzu Italia

Competenze, che si fondono in un positivo connubio: da una parte, le conoscenze di

un fisioterapista e operatore di centri benessere e dallaftra, quelle di un falegname ed
ebanista.

| fondatori della Clap Tzu sono: Michael Eppler e Matthias Kuhl. Il primo conosce i bisogni
funzionali, i metodi di terapia classici e innovativi, il secondo sa come inglobare questi
bisogni nella creazione di mobili esteticamente attraenti.

Nel 1986, Matthias ha fondato lo stabilimento Clap Tzu ad Amburgo.

I due lavorano insieme da quindici anni alla creazione di lettini da massaggio individuali. -
Lavorano con amore per il dettaglio e grande ingegnosita, con
me e del lavoro di gruppo creativo. Tutti i
gradevoli allo stesso tempo. A sec
puristi o funzionali. Sono ti
La Clap Tzu ltalia € rapp
5 anni con un succe:
Fondato su prodotti
madre conosciuta in

Clap Tzu

Clap Tzu

Via dei Molini 295

IT - 19038 Sarzana

Telefono (+39) 0187 - 18 55 268
Telefax  (+39) 0187 - 18 52 569
info@claptzu.it

www.claptzu.it

Come i fondatori della Clap Tzu, Richard Thalgott lavora nel campo dei massaggi e della
crescita personale da piti di 20 anni and e collabora con la Clap Tzu dal 989, prima in
Germania e poi in Italia.

Dalla sua esperienza ha appreso che i migliori massaggatori e terapisti richiedono attrez-
zature di ottima qualita.

Per loro la Clap Tzu mette a disposizione un‘attrezzatura che utilizzano ogni giorno con
giola come se fosse nuova e come se fosse stata creata apposta per loro.

Dallo stare a contatto con grandi professionisti del massaggio e
personale & nata la decisione di offrire a suoi clienti anche corsi
Fondata nel 2005 in cooperazione con Andrea Marini, I
formazione di ata qualita con successo in tutta Itali

creazione dellaccademia Clap Tzu € una soddisfazi
lere valori e obiettivi personali con gli aftri.

ale che gli permette di

anno l'opportunita di incontrare i clienti Clap Tzu e di ricev
oltare idee nuove per migliorare i prodotti.




